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Montaz powinien by¢ wykonany przez specjaliste lub osobe majgcg doswiadczenie w
skrecaniu oraz instalowaniu podobnych konstrukcji.

UWAGA! Podczas skrecania elementéw plastikowych nalezy uwazaé¢ aby nie dokrecaé
srub ktére przez nie przechodzg zbyt mocno - zbyt mocne dokrgecanie moze
spowodowac¢ deformacje i pekanie elementéw plastikowych.



Zestaw jest przeznaczony do uzytku | instrukcjg montazu. Po zakonczeniu montazu instrukcje

prywatnego. nalezy pozostawi¢ uzytkownikom do wgladu.
Zestaw jest przeznaczony dla 1 | Uzytkownik jest zobowigzany do zapoznania sie z
osoby. niniejszg  instrukcjg, szczegdlnie z  punktami

Uwagi dla osoby wykonujacej montaz
Montaz nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z niniejszg

dotyczgcymi bezpieczenstwa.
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Prosimy o uwazne przeczytanie instrukcji, aby zapoznaé sie z zasadami instalacji,
bezpiecznego uzytkowania, konserwacji, transport oraz przechowywania wyrobu.

Wszelkie czynnosci zwigzane z montazem oraz demontazem wyrobu powinny by¢ wykonywane
przez co najmniej 2 osoby.

Instrukcje nalezy zachowac przez caty okres eksploatacji wyrobu.

Aby bezpiecznie korzysta¢ z wyrobu NIE WOLNO:
-aby dzieci uczestniczyly podczas montazu wyrobu;
-aby dzieci samodzielnie regulowaty elementy wyrobu;
-aby dzieci korzystaty z zestawu bez opieki dorostych;
-aby éwiczenia odbywaty na podtozu nie zabezpieczonym odpowiednim materacem;
-aby jednoczesnie korzystata z zestawu wiecej niz jedna osoba.
Bezpieczenstwo wyrobu zostato potwierdzone odpowiednim certyfikatem.

WSKAZANIA DLA BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z WYROBU PRZEZ DZIECI:
Nie przechodzi¢ w poblizu, przed, za lub pomiedzy ruchomymi elementami zestawu.
Nie okreca¢ wokot wiasnej osi linek na ktéorych sg zawieszone hustawki i obrecze, nie hustaé pustych
hustawek/obreczy, nie zakreca¢ ich wokot szczebelkow.
Siedzac na hustawce, nie hustac sie w kierunku innym niz przod-tyt.
Nie zakreca¢ lub obkrecac¢ linek, na ktérych znaldujg sie elementy podwieszane.
Nie wykorzystywac elementéw niezgodnie z ich przeznaczeniem.
Nie pozostawia¢ elementéw zestawu bedacych w ruchu.
Nie korzysta¢ z zestawu majgc mokre rece lub gdy elementy zestawu sg mokre lub wilgotne (np. po czyszczeniu).
Nie stawa¢ stopami na obreczach gimnastycznych.
Nie uzywa¢ mitotkéw, pit, gwozdzi, Srubokretéw do pracy z wyrobem.
Nie stawac¢ stopami na hustawce.
Nie umieszcza¢ na wyrobie przedmiotéw nie wchodzacych w jego skiad lub nie wskazanych przez producenta jako
akcesoria dodatkowe, w szczegdlnosci: skakanek sznuréw do suszenia prania, linek, kabli, tancuchoéw itp., ktére moga
spowodowac uduszenie.
Podczas korzystania z zestawu uwaza¢ na inne dzieci bawiece sie blisko zestawu.

WSKAZANIA DLA DOROSLYCH:

Ustala¢ granice wchodzenia na wyréb oraz hustania zgodnie z mozliwosciami dziecka.

Ubiera¢ dzieci odpowiednio do zaje¢ z zestawem. Uzywa¢ wygodnego obuwia z podeszwg antyposlizgowg, zaktadac
wygodne ubranie, nie zaktadac na szyje tancuszkéw, szalikow, hust i temu podobnych, nie zaktada¢ ubran z kapturem,
sznurkami, krawatéw i innych elementéw na ktérych mozna sie zaczepic.

Sprawdzaé¢ wszystkie elementy zawsze przed rozpoczeciem korzystania z wyrobu przez dziecko.

Zawsze pamietaj, ze dzieci lubig eksperymentowaé i mogg wymyslac¢ niebezpieczne zabawy — zawsze badz gotowy do
podjecia odpowiednich dziatan.



N




Instrukcja montazu
01.21.8.06.490.03.00-24

1 INFORMACJE OGOLNE

Zestaw przeznaczony jest do c¢wiczen i

zabawy w pomieszczeniu, nie jest y
przeznaczony do uzytku na zewnatrz. DZIECI MOGA KORZYSTAC Z ZESTAWU WYLACZNIE POD
KONTROLA OSOBY DOROStEJ!

1 Producent zawsze ma prawo do wnoszenia zmian w wygladzie, wyposazeniu oraz konstrukcji w zwigzku z
- ciggtym ulepszaniem wyrobu.

2 DANE TECHNICZNE

dtugosé 850
Wymiary -
gabarytowe, mm szeroko$¢ 860
wysokosé 2230 max
Waga brutto, kg, nie wiecej niz 243
Wysoko$¢ pomieszczenia:
H min , Mm 2200

Strefa bezpieczenstwa

1000 490 1000

Materac gimnastyczny

2230 max

3 KONSTRUKCJA
1.1  Skiad zestawu.
1.1.1 Wyréb stanowi sktadalng i rozktadalng konstrukcje zbudowang z metalowych rurek, ktérg instaluje sie do sciany.
3.1.2  Gléwnymy czesciami sktadowymi zestawu sa:
e drabinka gimnastyczna pionowa;
e poziomy drgzek gimnastyczny z mozliwoscig regulacji wysokosci.
3.1.3  Na wyrobie mozna zawieszac¢ okreslone elementy linowe, w $cisle przeznaczonych do tego miejscach.

1.2 Informacje o uzytych materiatach.
Materialy uzyte do produkcji wyrobu sg dopuszczone do uzytku w produkcji wyrobéw przeznaczonej dla dzieci, posiadajg

odpowiednie atesty i certyfikaty.



4 WYPOSAZENIE

Tabelka 1
ELEMENTY KONSTRUKCYJNE Ne Ne
Ne lloé, szt. ; ?pak Kart
Nazwa, oznaczenie Rys. 0 |%weg artonu
Obudowa
9 DSK 05-011-20 @ 4 1 L
Zaslepka
19" |psk 05-012-20 @ 4 ! !
Mocowanie do Sciany
29 11.DSKM 149.00.01 . 6 !
Obudowa mocowania do
30 Sciany 6 1 1
DSK 05-034-20 ;
Obejma
31| DsK 05.120.00-20 % 12 ! !
Zacisk
42 |pskM 02.104.01 @ 6 ! !
Czes¢ dolna drabinki
161 1.DSKM-Ln4.06.490.180 1 1
(z zaslepkami)
Czes¢ gorna drabinki
162 1.DSKM-Lw4.06.490.180 1 1
(z zaslepkami)
ELEMENTY MONTAZOWE
Sruba M8x55.58.016 &
62 GOST 7798-92 @r"/ 2 2 1
Nakretka M8.6.016
5 GOST 5915-98 2 2 1
Nakretka M8
76 | GosT 11860-85 6 2 !
Wkret 8x80
& DIN 571 6 2 1
Podkfadka 8.01.016
81 GOST 11371-78 10 2 1
87 Kotek rozporowy 12x70 P }ﬂ 6 1 1
Sruba M8x55.58.016
93 | GosT 1173884 \(@ 6 2 !
Klucz B
S=24x13 mm 1 2 1
Kl_ucz szesciokatny 1 5 1
S=6 mm




Drazek przesuwny
114 1.DSKM 150.00-20 1 1
Patrz tab. 2
Lina
100 6.51.01-20 1 4 1
Patrz tab. 3
Obrecze gimnastyczne
101 1.D-27.00-22 1 5 1
Patrz tab. 4
Trapez
102 6.53.00-21 1 6 1
Patrz tab. 5
Drazek przesuwny 1.DSKM 150.00-20
Tabelka 2
Ne
Ne Nazwa, oznaczenie Rys. llogé, szt. Ne
opak. [kartonu
Gryf
26 11 DSK 039.00-20 1 !
Obejma
28 | DSK 05.122.00-20 8 3 L
Blaszka
41 |DsKM 02.105.01 8 s 1
Prowadnica
49 DSK 05.109.00-20 6 8 1
Poprzeczka
52 1.DSKM 066.00-20 1 1
Wspornik
53 |1.DSKM 065.03-20 2 !
Potobejma
54 |25 DSK 05.060.03-20 4 s L
Potobejma
5 |DsK 05.060.04-20 4 s 1
Elementy montazowe
Sruba M8x75.58.016 22
65 |GosT 7798-70 N 4 3 1
Nakretka M8
6 GOST 11860-85 @ 12 s L
Podktadka 8.04.016
81 GOST 11371-78 4 s L
Sruba M8 x 55.58.016
93 |GosT11738-84 \(@ 8 3 !
85 Podktadka sprezysta

GOST 6402-70




Lina gimnastyczna 6.51.01-20

Tabelka 3
Ne Ne Ne
Nazwa, oznaczenie Rys. llosé¢, szt. opak. karuton
100.1 |Lina 1 4 1
Zawieszka S—
100.2 | b5k 2.051.00 — 1 4 1
0s$
100.3 | 5k 03.030.00 \ 1 4 1
Sruba M5-7gx 12.56 .
1004 ) GosT 17473-80 Ne 2 4 1
Podktadka 5.01.016 )
1005 1 GosT 11371-78 @ 2 4 !
Podkfadka sprezysta 5.65G
1006 | 5057 6402-70 © 2 4 1
Obrecze gimnastyczne 1.D-27.00-22
Tabelka 4
Ne Nazwa, oznaczenie Rys. llos¢, szt. o:;l:\k karTognu
Obrecz @\
1011 | psKk 05.119.00-20 (Q/ 2 ° !
Stoper M
101.2 1 hsk 02-009-01 @Q ? ° :
Linka @
101.3 DSK-WO 91.03.10.001-03 2 5 1
Trapez 6.53.00-21
Tabelka 5
Ne Nazwa, oznaczenie Rys. llosé, szt. ngk kar'ggnu
Poprzeczka
102.1 1 bsk 06.100.00 / L 6 L
Linka
102.2 16 53.00.001-01 % 2 6 1
Stoper 0
110 DSK 02-009-01 ) 2 6 L




5 MONTAZ

X)
UWAGA! Obejmy poz. 28 pownny byé oparte o szczebel. Nie dokrecaj mocno $rub poz. 93.



Patrz P. 1;2 Nie dokrecaj mocno $rub poz. 93!
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Dokreé sruby poz.93.
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Dopuszcza si¢ inng kolejno$é montazu.

Sprawdz czy zestaw jest prawidlowo zamontowany.
e Sprawdz za pomocg poziomicy czy drabinka jest ustawiona réwno w pionie i poziomie.
e Sprawdz stabilnos¢ drabinki i drazka obcigzajac jg rownomiernie wagg co najmniej 75kg.
Sprawdz czy wszystkie elementy sg prawidiowo zainstalowane.
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6. TRANSPORT | PRZECHOWYWANIE
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5.1 Transport wyrobu odbywa sie w opakowaniu kartonowym producenta dowolnym sposobem, ktéry zapewni jego
trwatosc¢.

5.2 Przed montazem wyréb nalezy przechowywac w firmowym opakowaniu, w suchym i wentylowanym pomieszczeniu.
5.3 Do przewozenia wyrobu w inne miejsce zaleca sie uzycie opakowania firmowego.

7. UTYLIZACJIA

6.1 Przed utylizacjg wyrobu nalezy:
. zdemontowaé zestaw, demontaz nalezy wykonaé¢ w kolejnosci odwrotnej do instrukcji montazu;
) posortowac detale zgodnie z rodzajem materiatéw uzytych do ich produkcji.
6.2 Wyréb nie zawiera substancji niebezpiecznych dla zdrowia i zagrazajgcych zyciu.
6.3 Utylizacje elementéw nalezy wykonaé zgodnie z wymogami sanitarnymi obowigzujgcymi w danym kraju.

8. WARUNKI GWARANCIJI

7.1 Termin gwarancji jest ustalony na 12 miesigcy od dnia zakupu.

7..2 Gwarancja zostaje utracona w przypadku:
¢ uszkodzenia wyrobu w transporcie;
¢ nieprawidtowego przechowywania wyrobu, nieprawidtowego montazu lub nieprawidtowej eksploataciji;
¢ ingerencji w konstrukcje wyrobu wykonanej samowolnie.

9 INSTRUKCJA BEZPIECZNEJ EKSPLOATACIJI
9.1 Wyréb przeznaczony jest dla dzieci od 3 roku zycia.
9.2. Uwaga! Dzieci moga korzysta¢ z wyrobu wytgcznie pod kontrolg osoby doroste;.
9.3. Maksymalna waga uzytkownika korzystajgcego z wyrobu to 100kg.
9.4. W jednym czasie z wyrobu moze korzystac tylko jedna osoba.

@

9.5 Aby uniknaé¢ wypadkow i kontuzji podczas zaje¢, podtoze pod i wokét
wyrobu powinno zosta¢ zabezpieczone przez materace asekuracyjne, ktére
beda chroni¢ ciato przy upadku. KORZYSTANIE Z ZESTAWU BEZ

ODPOWIEDNIEGO ZABEZPIECZENIA
9.6 W przypadku akcesoriéw linowych w jednym czasie mozna | poptOZA MATERACEM ASEKURACYJNYM
uzywac tylko 1 elementu. Akcesoria linowe (lina, obrecze na linkach, MOZE PROWADZIC DO POWAZNYCH

trapez nalezy wykorzystywa¢ zgodnie z ich przeznaczeniem tylko i .
wylacznie do éwiczen. USZKODZEN CIALA PRZY UPADKU!

&

9.7 Zabrania sie wykorzystywac je w inny sposob, w szczegoélnosci zawigzywanie linek na sobie lub na innych,
obwigzywanie sie nimi, przywigzywanie przedmiotow do linek, wprawianie w ruch elementéw linowych na ktérych nie
ma nikogo, ich skrecanie i rozkrecanie.

@

9.8 Dzieci podczas zaje¢ z wyrobem powinny by¢ ubrane w odziez oraz obuwie odpowiednie do zaje¢ sportowych.
Nalezy wykluczy¢ rzeczy na ktdrych dzieci mogg sie zaczepi¢ (tancuszki, szaliki, ubranie z kapturem, troczkami itp.).

9

Zalecenia dotyczace ¢wiczen:
o Dzieki regularnym codziennym ¢wiczeniom na wyrobie poprawia sie ogélny stan zdrowia i kondycji dziecka, jego
apetyt oraz jakos¢ snu.

¢ Dla dzieci polecamy nastepujgce ¢wiczenia ogélnorozwojowe:

o na drabince gimnastycznej — wspinanie sie i schodzenie po drabince, éwiczenie migsni brzucha;

o na linie — podcigganie sie oraz wspinanie po linie;

o na obrgczach gimnastycznych — podcigganie sig, przewroty, trening migsni brzucha.
o Konkretne ¢wiczenia oraz czas treningu musi zostaé ustalony przez rodzicéw i dobrany indywidualnie do kazdego
dziecka po konsultacji ze specjalists.

i| E Niezachowanie zasad bezpieczenstwa opisanych w niniejszej instrukcji moze doprowadzi¢ do wypadku!
10 INSTRUKCJA POSTEPOWANIA PRZED KAZDORAZOWYM ROZPOCZECIEM ZAJEC
Przed rozpoczeciem zaje¢ kazdorazowo nalezy:
e  Oceni¢ stan wizualny wszystkich elementéw zestawu;

e  Sprawdzi¢ stan konstrukcji oraz wszystkich elementéw zestawu;
e Sprawdzi¢ stan drewnianych elementéw zestawu

: ! E Pominiecie ogledzin zestawu moze doprowadzié do wypadku!
11 INSTRUKCJA OGLEDZIN | KONSERWACJI
11.1 Zakazdym razem przed rozpoczeciem zaje¢ nalezy przeprowadzi¢ wizualne ogledziny wyrobu:
Sprawdzi¢ miejsca potgczen elementow. Jesli fgczenie jest ostabione, nalezy dokreci¢ potaczenia elementéw

uzywajgc narzedzi do tego przeznaczonych.

i 1 5 UWAGA! Zabrania sie catkowitego odkrecania szczebli drabinki.
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e Sprawdzi¢ mocowanie elementéw linowych, stan linek szczegodlnie pod kgtem przetar¢ i ubytkdw widkna linek;
e Sprawdzi¢ stan elementéw drewnianych;

e Sprawdzi¢ obecnos¢ wszystkich plastikowych zaslepek w miejscach tgczen;

e Sprawdzi¢ stabilno$¢ konstrukcji oraz stan elementéw mocujacych;

11.2 Co najmniej raz w miesigcu przeprowadza¢ ogledziny fizycznie sprawdzajac stabilnos¢ konstrukcji oraz
elementéw mocowania. Nalezy sprawdzi¢ czy zaden element nie ulegt przesunieciu, czy wszystkie sruby oraz
taczenia sg dokrecone.

11.3 Co najmniej raz w roku przeprowadzac szczegoétowe ogledziny.

Wszystkie elementy ktdre stracity swojg funkcjonalnosé nalezy wymieni¢ na analogiczne, pochodzace z tego samego
zrodta co wyroéb.

Zabrania sie samodzielnej ingerencji w konstrukcje wyrobu oraz wykorzystywania elementéw pochodzgcych z innych
zrodet.
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